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Para a populacao
negra, trancar o
cabelo é mais do
que um codigo
estético, é heranca
de uma historia de
resisténcia, resiliéncia
e ancestralidade,
passada entre
mulheres, geracao
apos geracao. Aqui,

a reporter Priscilla
Geremias conta de
sua experiéncia com
o penteado e de sua
busca por saber mais
sobre sua tradicao
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IZ TRANCAS SOLTAS pela primeira vez em 2017, quando estava no fim de ur

processo de transicio capilar, Tinha medo de assumir os cachos de uma vez ¢ mal

lembrava a textura dos meus fios. Acompanho blogueiras negras no Instagram e You
Tube e, por causa delas, fiquei sabendo de uma técnica para enfrentar essa fase:
rancas. “Elas ajudam no crescimento e protegem o cabelo”, diziam. Convencida, pedi
indicacio de tran

tas 4 uma amiga e fui a0 encontro da profissional munida de uma
referéncia; trangas coloridas que a influenciadora Josy Ramos ji tinha usado,

O penteado foi feito na sala da casa da cabeleireira Bia Soll, na zona sul da cidade
le Sio Paulo, a uma hora de carro da minha. O processo todo levou cerca de sete
horas, com uma pausa rapida p:

a0 almogo. Enquanto ela trangava extensoes roxas
0s meus fios, assistimos 4 série €SI Miami, falamos de suas viagens com o filho
idolescente, de masica ¢ cuidados com meu novo cabelo, Ser trancista ¢ a (Gnica
ocupacio de Bia, que faz em média cinco penteados sd aos fins de semana. Quando
terminamos tudo, fiquei impressionada; a partic dali eu tinha trangas longas e roxas,
além de uma leve dor no coura cabeludo.

Depois de todo o processo, quis pesquisar mais sobre o que carregava na cabeca
Encontrei uma tese de mestrado que fala sobre a cultura de trancar os cabelos entre
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os negros. A autora ¢ a doutoranda em Ciéncias Sociais e pesquisadora de relacoes
étnico-raciais pela PUC-R], Luane Bento dos Santos. Seu trabalho parte da ideia de
que o ato de trangar € uma das priticas de afirmacio de identidade dentro do universo
feminino negro, e por isso um patrimonio cultural e social incontestivel. “No Brasil
de apora, por exemplo, homens & mulheres negros que usam um black power ou os
fios trangados transgridem e ressignificam o padrio de beleza. Faz parte de uma nova
politica da imagem do que ¢ o ‘cabelo bom'. Vieja so: neste pais, na década de 1970,
as pessoas sequer sentavam ao lado de negras trancadas num vagio de rem. Qual o
peso que a populicio negra carrega até hoje por ter resistido com seus penteados?
Para quem quer usar as trangas afro porque acha estiloso, digo: pense duas vezes.
Elas carregam significados de reexisténcia, resisténcia e reafirmacio de grupo para os
negros”, explica Luane, que logo me faz pensar em apropriacio cultural. E disso que
ela fala quando explica que trangar os fios ¢ algo que ultrapassa a estérica.
Ainda sobre a importincia das trangas para a populagio negra de hoje, comecemos
lembrando das criancas, sobretude meninas, que €m seus cabelos trangados por suas
mies e avds na tentativa de romper com o esteredtipo do cabelo “embaragado e sujo™.
Essas mesmas meninas, quando adultas, tém a chance de se
reconciliar com suas negritudes por meio das mesmas trancas. E e
um processo honito, e digo isso por experiéncia propria. Me senti ME SENTI
podeérosa e reconectada com as mulheres da minha ancestralidade
ao me ver no espelho com os cabelos trancados. Foi tio fore PODEROSA E
quanto wear meus fios naturais de novo depois da transicio,
No liveo Memadrias da Plantagdo: episodios de racismo RECONECTADA
cotidinno (ed. Cobogo, 248 pags, R$ 48), Grada Kilomba
escreve sobre o mau esteredtipo conferido ao cabelo afro na COM AS MULHERES
contemporaneidade, lembrando que ele nio era tolerado por
senthores brancos no periodo escravocrata das  didsporas — DA MINHA
processo de dispersio lorcado de africanos através do trifico
negreiro —, ¢ que mulheres foram pressionadas a alisar seus fios ANCESTRALIDADE
para “apagar os sinais repulsivos” da negritude, Era comum que
utilizassem uma haste de metal ou um ferro de passar roupas AO IV[E VER NO
levados & brasa e que, muito quentes, permitiam modificar a
texturas dos fios. Muitas ficavam com o couro cabeludo ou a ESPELHO COM
testa queimados. Por essas e outras opressoes, explica Grada, o
cabelo afro tornou-se um impontante instrumento de consciéncia OS CABELOS
politica. “(...) penteados africanos transmitem uma mensagem 5
de fortalecimento racial ¢ um protesto contra a opressao racial”, TR.ANCADOS
continua 3 autor,
Nilma Lino Gomes, doutora em Antropologia Social, pos-
doutora em Sociologia € autora de Sem Perder a Naiz (Auténtica Editora, 406 pigs.,
RS 59.80), me contou que ainda niao identificamos um momento historico especifico
de quando os africanos comegaram a trancar os cabelos. "0 que temos sio registros
de viajantes europeus que exploraram a Africa por volta de 1400, antes mesmo do
processo da escravidio, e relataram em seus didrios e canas o encantamento com a
suntuosidade e a beleza dos penteados das mulheres ¢ homens dos diversos reinos
africanos. Dentre esses penteados, estavam as trangas,” No século 5 a.C, por exemplo,
Herddoto, gedgrafo e historiador grego, fez uma série de elogios i estética da populagio
que vivia ao redor do Nilo, no Egito Antigo, descrevendo com riqueza de detalhes a
forma como se arrumava o cabelo. Na busca por sinais das trangas afro na historia,
Maristane de Sousa Rosa Sauimbo, doutoranda em Historia da Africa da Faculdade de
Letras de Lishoa (FLUL), cita uma peruca de cabelo humano datada do século 14 a.C,
tipica de oficiais de guerra do género masculino, que esti no Museu Egipcio do Cairo.
A tal peruca, ainda intacta, € toda trancada.







As trangas da didspora sio ressignificacoes dos penteados utilizados nesses
periodos antes de Cristo, esclarece Nilma. Hoje, as nagds, ou trangas raiz (porque
sdo feitas rente ao couro cabeludo), permitem construir desenhos geométricos ou
simbolos na cabeca apenas por motivos de estilo. Mas a histdria conta um passado
cheio de significados sobre elas. Os Nagds foram negros escravizados ¢ vendidos na
antiga Costa dos Escravos (atuais Togo, Benim e Nigéria, na Africa Ocidental) entre os
seculos 15 e 19, Os trangados leitos por esse povo eram simbdlicos. *Na Colémbia, por
exemplo, nos principios do século 18, as trangas nagds representavam mapas de fuga
dos escravizados”, escreve a socidloga da Universidade Nacional da Colémbia, Lina
Maria Vargas, em sua tese “Poética del peinado afrocolombiano”. “As mulheres faziam
as rotas nos cabelos de suas criangas e estabeleciam codigos ocultos para interpretar
esse guia formado por nds e trancas, que timbém marcavam os pontos de encontro”,
completa. Nilma vai além e defende que as trangas realizadas pelas mulheres negras
sio exemplos de forga intelectual € cultural, *Fazer trancas nos fos crespos € uma tarefa

complexa e delicada. Exige destreza, cilculo, perspectiva,

" ‘E UM cuidado ¢ um profundo senso esiético,” T

Em 2009, a profissio de Cabeleireiro Finico ¢

Trancista passou a ser reconhecida pelo Ministerio do

CONHECIMENTO Trabalho e, hoje, € fonte de renda para muitas mulheres,

em sua maioria negras, do pais. No trabalho delas, além

QUE CARREGAM das trancas nagds e soltas, estio os modelos twiste e os

¢ ~ coquinhos ou bitos (ilustrados ao longo desta reportagem).

HA GERACOES, E Cada um dos penteados permite estilizagoes variadas e

o uso de diferentes materiais além do cabelo natural. E

NAO ALGO QUE comum o uso de fibras sintéticas da mesma cor. Os

twistes sio feitos com apenas duas mechas, As soltas, com

SE APRENDE EM trés. Os coquinhos sio, como o nome indica, pequenos

cogues por toda a cabeca. Os penteados também podem

CURSOS OU ESCOLAS. ser combinados entre si ¢ usados juntos. Ha padroes

geomélricos ¢ a presenga da matemitica nas trangas, com

AS MULHERES a divisdo do cabelo em partes iguais para 4 construgio dos

desenhos. Também se faz uso de acessarios, como brincos,

CONHECEM AS fitas, pedras, conchas e bizios. “Com os penteados na

maoda houve uma americanizacio dos termos no Brasil, o

TR_ANCAS COM twiste era conhecido como baido de dois no Nordeste ou

= d tranga de dois, em Sao Paulo”™, explica Luane,

SUAS MAES E AVOS Voltando as minhas trancas, lembro que assim que

publiquei fotos delas nas redes, as perguntas comegaram

E REPASSAM AS a vir: “O que acha de mulheres brancas usarem penteados

. s africanos?”. Logo pensel que guestbes como  essas

TECNICAS precisavam de respostas que entregassem mais do que um

simples “sim” ou “nao”, afinal, para as mulheres negras, as

trangas sio heranca da ancestralidade afro. Verdade seja

dita: se os penteados de etnia africana sio vistos como belos atualmente é gracas

a0 processo de ressignificacio que as mulheres negras fizeram com eles. “Elas sao

mantenedoras do legado. Preservam a pritica de trangar, sefn em casa, na rua e

até abrindo saloes de beleza especializados. E um conhecimento que carregam hi

geracoes, nio € algo que se aprende em cursos ou escolas. As mulheres aprendem com
suas mies e avas e repassam as téenicas”, conta Luane,

Sou filha de pai negro e mie branca. Li em casa nio ouyi falar das trancas nem
cheguei a vé-las, enquanto crescia, Desconfio fortemente que sou a primeira mulher, em
muito tempo, em minha linhagem que as usou sabendo de seus significados. E tudo bem,
digo a mim mesnma, Que bom que elas voltaram a minha familia atraves da minha vivéncia.
Agora ¢ comigo repassar esse conhecimento. Talvez este texto seja um bom comego, ™




